
Jídelní lístek 
30. týden 2026

20.7.2026 – 24.7.2026 

 
J+J CATERING spol. s r.o., Praha 4, tel. 222673117, www.jjcatering.cz

Pondělí  20.7.2026
Polévka: Vývar s těstovinou (1,3,7,9)
1.  Selská vepřová pečeně, houskový knedlík, zelí (1,3,7) 130 Kč
2.  Milánské špagety (1,3,7) 130 Kč
3.  Smažený romadur, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 130 Kč
4.  Krupicová kaše s čokoládou (1,3,7) 130 Kč
5.  Gnocchi se smetanovou omáčkou, listovým špenátem a kuřecím
masem (1,3,7)

140 Kč

6.  Mrkvový salát s banánem, moučník (1,3,7) 130 Kč
7.  Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 130 Kč

Úterý  21.7.2026
Polévka: Rajská s kapáním (1,3,7,9)
1.  Špekové knedlíky, smažená cibulka, zelí (1,3,7) 130 Kč
2.  Drůbeží rizoto, okurka 130 Kč
3.  Těstoviny penne se žampiony a smetanovou omáčkou (1,3,7) 130 Kč
4.  Jablečný štrúdl (1,3,7) 130 Kč
5.  Ražniči z vepřového masa, brambor, zelný salát (1,3,7) 140 Kč
6.  Italský salát s těstovinou farfalle, rajčaty a bazalkou (1,3,7) 130 Kč
7.  Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 130 Kč

Středa  22.7.2026
Polévka: Hovězí s krupicovými noky (1,3,7,9)
1.  Vepřové na kmíně, těstovina (1,3,7,9) 130 Kč
2.  Chilli con carne, chléb (1,3,7) 130 Kč
3.  Bretaňské fazole, vejce, okurka (1,3) 130 Kč
4.  Meruňkové knedlíky sypané tvarohem (1,3,7) 130 Kč
5.  Kuře Tabaco, rýže (1,3,7) 140 Kč
6.  Hroznovo-sýrový špíz, zelenina (7) 130 Kč
7.  Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 130 Kč

Čtvrtek  23.7.2026
Polévka: Kulajda (1,3,7,9)
1.  Hovězí maso vařené, brambor, míchaná zelenina (1,7) 130 Kč
2.  Francouzské brambory, okurka (3,7) 130 Kč
3.  Houbový guláš, houskový knedlík (1,3,7) 130 Kč
4.  Ořechový závin (1,3,7,8) 130 Kč
5.  Kuřecí přírodní plátek, houbový přeliv, opečený brambor (1,3,7) 140 Kč
6.  Penne s kuřecím masem a jogurtovou zálivkou (1,3,7) 130 Kč
7.  Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 130 Kč

Pátek  24.7.2026
Polévka: Uzená polévka s masem a těstovinou (1,3,7,9)
1.  Novohradský vepřový plátek, houskový knedlík (1,3,7) 130 Kč
2.  Uherský guláš, chléb (1,3,7) 130 Kč
3.  Hlíva ústřičná s vejci, brambor, zelný salát (3) 130 Kč
4.  Domácí buchty se švestkami (1,3,7) 130 Kč
5.  Smažená krkovička, brambor, okurka (1,3,7) 140 Kč
6.  Řecký fazolový salát s kukuřicí 130 Kč
7.  Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,7) 130 Kč


